
TTiivv tthhaaiivv ccoovv kkaabb mmoobb uuaass yyuuaavv kkiiss ttaauu rraauu kkoojj tthhiiaabb llwwmm ttuuss mmoobb!!

Npog qhov

ncauj

thaum hnoos 

hnoos los yog txham 
rau koj tes tsho, tsis 
yog rau koj txhais tes. 

Siv ib daim ntawv so 
ntswg los npog koj 

qhov ncauj thiab qhov 
ntswg thaum koj 

hnoos los yog txham 

Muab koj daim ntawv so 
ntswg uas siv tas pov tseg 

rau hauv lub thoob khib nyiab. 

los yog 

Ntxuav 
koj 

tom qab hnoos los yog txham tas.tes


siv kua ntxuav tes 
hom muaj cawv 
tov los ntxuav. 

Siv xab npum 
thiab dej sov 

los ntxuav 
los yog 
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