
1

Otras personas pueden ayudarle a comprar con su tarjeta WIC 
4 de febrero de 2026

Usted puede pedirle a una persona de su confianza que le ayude a comprar sus alimentos de WIC. 

Si confía en otra persona para que use su tarjeta WIC: 

▪ Explíquele las reglas y cómo usar la tarjeta WIC.
▪ Entréguele su tarjeta WIC y su número PIN.
▪ Indíquele que compre en una tienda autorizada por WIC.
▪ La persona que haga las compras debe agrupar los alimentos de WIC para poder llevar un

mejor control de la compra con WIC.
▪ WIC no podrá reemplazar sus alimentos de WIC si esa persona elige un artículo incorrecto o no

le entrega todos los alimentos.
▪ Una persona de su confianza puede recoger por usted un pedido de Hy-Vee Aisles Online. Usted

puede hacer el pedido en línea en Hy-Vee y pedirle que lo recoja y se lo lleve (consulte Compras
en línea de WIC en HyVee (PDF)
(https://www.health.state.mn.us/docs/people/wic/vendor/online2.pdf) para obtener más
información).

Consejos para compras con WIC
▪ Compre alimentos permitidos por WIC únicamente en tiendas autorizadas por WIC.
▪ Use la Aplicación WIC de Minnesota para escanear los alimentos y verificar si están permitidos y si

están incluidos en sus beneficios.
▪ Mantenga su tarjeta WIC y su número PIN en un lugar seguro. Comparta su PIN solo con las

personas a quienes usted autorice a usar su tarjeta.
Normas y recordatorios al hacer compras 
▪ Mantenga su tarjeta WIC alejada de imanes y aparatos electrónicos para evitar que se dañe.
▪ Use su tarjeta WIC PRIMERO, luego SNAP EBT (si la tiene) y después tarjeta de crédito, tarjeta

de débito u otras formas de pago.
▪ El proceso de pago puede variar según la tienda. Pregúntele a la persona cajera cuándo debe

pasar su tarjeta si necesita separar los alimentos de WIC.
▪ Revise el recibo antes de aprobar la compra con WIC.
▪ No cambie ni devuelva alimentos o fórmula de WIC por dinero en efectivo, crédito u otros

artículos.
Mantenga su tarjeta WIC segura
▪ No escriba su número PIN en la tarjeta WIC.
▪ No venda ni ofrezca vender, intercambiar o regalar su tarjeta WIC, alimentos o fórmula.
▪ Si una persona de su confianza usa su tarjeta, pídale que se la devuelva después de la compra.

Considere cambiar su PIN.
▪ Avise a su clínica de WIC si su tarjeta se pierde, es robada o se destruye.

Minnesota Department of Health - WIC Program, 625 Robert St N, PO BOX 64975, ST PAUL MN 
55164-0975; 1-800-657-3942, health.wic@state.mn.us, www.health.state.mn.us; para obtener esta 
información en un formato diferente, llame al: 1-800-657-3942.

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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