PENSEZ-VOUS

VOYAGER?

PLANIFIEZ A LAVANCE. EVITEZ LE PALUDISME. I
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Allez chez un médecin ou a une clinique de voyage

dés que vous savez que vous voyagez.

Prenez des médicaments

antipaludéens comme prescris.

Evitez les piglres de moustiques
en utilisant des moustiquaires, des produits anti-

moustiques, de vétements qui protegent le corps, etc.
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Pour en savoir plus:
health.mn.gov/travel
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