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Tus kab tuaj yeem sib kis tau ob peb hnub tom qab koj twb 
xis neej lawm.

ua zaub 
mov rau lwm 

tus noj kom txog 
txij koj xis neej yam tsawg 

ntev txog 24 teev tso.

Tsis txhob ntxuav koj ob txhais tes kom 
ntev 20 seconds nrog xabnpus 

thiab dej tom qab koj siv chav dej 
tag thiab ua ntej koj yuav ua zaub mov 

noj.
Nco ntso

ov 

Los ntawm tej phooj ywg thiab tej khoom koj kov

Los ntawm koj cov zaub mov

Norovirus nyob rau hauv cov quav thiab 
ntuav ntawm cov neeg uas mob.

Yog tus kab nkag mus rau koj lub qhov 
ncauj, koj yuav muaj mob tau thiab. 

Feem ntau nws yog tus mob NOROVIRUS, uas 
nquag ua rau tib neeg raws plab thiab ntuav! 

 “STOMACH FLU”
TSIS MUAJ IB TUG MOB 
HU TIAS   NOROVIRUS?
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