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Hãy đi xét nghiệm 
Viêm gan B

Viêm gan B là một loại vi-rút tấn công gan. �Viêm gan B có thể 
gây ung thư gan nhưng có các phương pháp điều trị có thể 
giúp giữ cho gan của quý vị khỏe mạnh. 

Những người mắc viêm gan B thường không có triệu chứng 
nhưng họ có thể lây bệnh cho người khác.

Hiện đã có một loại vắc-xin an toàn và hiệu quả có thể phòng 
ngừa viêm gan B.

Viêm gan B lây truyền qua:

Mẹ sang con trong quá trình sinh nở

Tiếp xúc với máu của người mắc viêm gan B

Quan hệ tình dục

Dùng chung các vật dụng chăm sóc cá nhân 
như dao cạo, bàn chải đánh răng hoặc bấm 
móng tay

Viêm gan B KHÔNG lây truyền qua:

Ăn chung thức ăn hoặc dùng chung dụng cụ 
ăn uống

Tiếp xúc thông thường như ôm, hôn hoặc 
nắm tay

Nước hoặc không khí 

Ai nên xét nghiệm viêm gan B:
•	Phụ nữ mang thai

•	Những người sống chung với người mắc viêm gan B

•	Những người sinh ra tại các khu vực nơi bệnh viêm gan 
B phổ biến hơn, chẳng hạn như châu Phi hoặc châu Á 

•	Những người có cha mẹ đến từ khu vực nơi bệnh viêm 
gan B phổ biến, chẳng hạn như châu Phi hoặc châu Á 


