
ຮັບວັກຊນີ

CDC ແນະນໍາໃຫ້ຜູ້ທີ່ມີອາຍຸ 6 ເດືອນຂຶ້ນໄປ ໃຫ້ເຂົ້າໄປຮັບວັກຊນີໂຄວິດ-19 ທີ່ໄດ້ອັບເດດຫ້ຼາສຸດຂອງປ ີ2023-2024. ມີວັກຊນີສາມ
ປະເພດໄວໃ້ຫ້: ໄຟເຊ,ີ ໂມເດີນນາ ຫືຼ ໂນວາແວກັ (ຜູ້ທີ່ມີອາຍຸ 12 ປຂີຶ້ນໄປ) ແລະ ວັກຊນີເຫຼົ່ານັ້ນສາມາດປອ້ງກັນການເຈບັປ່ວຍທີ່ມີ
ອາການຮາ້ຍແຮງທີ່ເກດີຈາກ ໂຄ ວິດ-19 ໄດ້ເປນັຢ່າງດີ.

ບໍ່ມີວັກຊນີຊະນດິໃດໜຶ່ ງດີກວ່າວັກຊນີຊະນດິອື່ນ. ທ່ານຄວນຈະຮັບວັກຊນີທີ່ມີໃຫ້ ແລະ ເໝາະສົມກັບອາຍຸຂອງທ່ານ. ກໍ່ບໍ່ເປນັຫຍັງທີ່
ຈະຮັບວັກຊນີຍີ່ຫໍ້ຕ່າງຈາກທີ່ທ່ານໄດ້ຮັບຜ່ານມາ.
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ໂຄວິດ-19 ຫ້ຼາສຸດ 2023-2024

ເດັກນອ້ຍຜູ້ທີ່ມີອາຍຸ 6 
ເດືອນ ຫາ 4 ປີ

ຢ່າງໜ້ອຍ 
 

1 
ເຂມັວັກຊນີໂຄວິດ-19 ທີ່

ໄດ້ອັບເດດຫ້ຼາສຸດ 
 

(ອາດຈໍາເປນັຕ້ອງຮັບ
ຫຼາຍເຂມັເພື່ອໄດ້ຮັບເຂມັ

ທີ່ໄດ້ອັບເດດຫ້ຼາສຸດ)

ອາຍຸ 5 ຫາ 11  ປີ

1 
 

ວັກຊນີໂຄວິດ-19 ຫ້ຼາສຸດ

ອາຍຸ 12 ປ ີຂຶ້ນໄປ

ບໍ່ໄດ້ສັກວັກຊນີ
 

1 ວັກຊນີໄຟເຊ ີຫືຼ ໂມເດີນ
ນາໂຄວິດ-19 ທີ່ໄດ້ອັບເດດ

ຫ້ຼາສຸດ 
 

ຫືຼ
2 ເຂມັຂອງວັກຊນີໂນວາ
ແວກັໂຄວິດ-19 ທີ່ໄດ້ອັບ

ເດດຫ້ຼາສຸດ

ອາຍຸ 12 ປ ີຂຶ້ນໄປ

ໄດ້ສັກຢາວັກຊນີແລວ້
 

1 
 

ວັກຊນີໂຄວິດ-19 ຫ້ຼາສຸດ

ຄົນທີ່ມີບັນຫາພູມຄຸ້ມກັນບົກຜ່ອງໃນລະດັບໃດໜຶ່ ງ ຫືຼ ຂັ້ນຮຸນແຮງຄວນຈະ
ໄດ້ຮັບວັກຊນີໂຄວິດ-19 ເຂມັກະຕຸ້ນທີ່ໄດ້ອັບເດດຫ້ຼາສຸດ. ຂໍໃຫ້ທ່ານປກຶສາ
ກັບຜູ້ໃຫ້ບໍລິການສຸຂະພາບຂອງທ່ານ.

ໄວຣັສທີ່ກໍ່ໃຫ້ເກດີໂຄ ວິດ-19 ແມ່ນມີການປ່ຽນຢູ່
ສະເໝີ ແລະ ການປອ້ງກັນຈາກວັກຊນີໂຄວິດ-19 
ໃນໄລຍະຜ່ານມາແມ່ນມີຄວາມສາມາດຫຼຸດລົງ
ເມື່ອເວລາຜ່ານໄປ. ການໄດ້ຮັບວັກຊນີໂຄວິດ-19 
ສາມາດຊ່ວຍໃຫ້ຟື້ນຟູລະບົບການປອ້ງກັນ ແລະ 
ໃຫ້ການປອ້ງກັນເພີ່ມຂຶ້ນຈາກໄວຣັສຫຼາກຫຼາຍ
ປະເພດທີ່ມີໃນປັດຈຸບັນ.

ຂໍໃຫ້ທ່ານປກຶສາກັບຜູ້ໃຫ້ບໍລິການສຸຂະພາບຂອງ
ທ່ານ ຖາ້ທ່ານມີຄໍາຖາມກ່ຽວກັບວັກຊນີໂຄວິດ-19 ຫ້ຼາສຸດ2023-2024 ຫືຼ ເຂົ້າເບິ່ງ ກ່ຽວກັບວັກຊນີໂຄວິດ-19 (www.health.mn.gov/
diseases/coronavirus/vaccine/basics.html) ຫືຼ CDC: ໃຫ້ຕິດຕາມຂ່າວສານຫລາ້ສຸດກ່ຽວກັບວັກຊນີໂຄວິດ-19 (www.cdc.gov/
coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html) ສໍາລັບຂໍ້ມູນເພີ່ມເຕີມ 
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