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Когда нужно сделать тест? Близкий контакт 
Т Е К С Т О В А Я  Р А С Ш И Ф Р О В К А  

[оптимистичная музыка]  

[Голос диктора]  

Когда нужно сделать тест на COVID-19? 

В пятницу вечером вы идёте домой к другу, чтобы вместе поужинать и поиграть. Вы 
сидите рядом с другом, у которого COVID-19, но он ещё об этом не знает. В воскресенье 
днём вы узнаёте, что ваш друг только что сдал анализ на COVID-19.  

Сделайте тест через пять полных дней после близкого контакта с больным COVID-19. В 
описанном случае у вас был близкий контакт в пятницу, поэтому сделать тест необходимо 
в четверг.  

Если у вас был тесный контакт с больным COVID-19, зайдите на веб-страницу MDH 
«Близкий контакт и подверженность риску COVID-19», где найдете информацию о том, 
как долго нужно носить маску в окружении других людей, и многое другое: 
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/close.html.  

Если вы почувствовали недомогание, немедленно сделайте тест. 

Подробнее о других случаях, когда следует сделать тест, и о том, где это можно сделать, 
см. на веб-странице MDH «Тестирование на COVID-19»: 
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html.  

[оптимистичная музыка]  
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Для получения этой информации в другом формате позвоните по тел. 651-201-4989 
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