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ယ�ကၢးလဲၤမၤကွၢသ်းအခါဖဲလဲၣ်. တၢဘ်ၣ်သဂၢၢဘ်းူလိာ်သး 
တၢ ်ကဲွး နၣ်ီ  
[တၢဒ်သ့ၣ်ီထၣ်ီကဖီလီ]  

[တၢတဲ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ]  

န�ကၢးမၤကွၢသ်းလၢ COVID-19 အဂ့ၢအ်ခါဖဲလဲၣ်. 

နလဲၤဆူနသကိးအဟံၣ်ဖဲမုၢဖီ်ဖးနၤံမုၢန်ၤခီလၢတၢအ်ၣ်ီအသီကိးဟါတၢအ်ၣ်ီဒးီတၢလိ်ာ်ကဲွသကိးအဂီၢန်ၣ့်လီၤ. 

နဆၣ့်နၤီဖဲနသ ကိးလၢအဘၣ်ဝဲဒၣ် COVID-19 

တဂၤအကပၤဘၣ်ဆၣ်အခါဖဲနၣ့်သုတသၣ့်ညါလၢအဘၣ်တၢဆ်ါအၤံနၣ့်လီၤ. ဖဲမုၢဒ်းဲနၤံ 

မုၢထ်ၣ်ူခါအဆၢကတီၢန်သၣ့်ညါဘၣ်လၢနသကိးအဝဲနၣ့်လဲၤမၤကွၢသ်းဒးီအစၢဖျါလၢအၣ်ိဒးီ COVID-19 

တၢဆ်ါဃၢန်ၣ့်လီၤ.  

ဖဲတၢဘ်ၣ်သဂၢၢဘ်ူးလိာ်သးဒးီပှၤတဂၤဂၤလၢအဘၣ်ဝဲဒၣ် COVID-19 

အခါတၢ�်ကၢးလဲၤမၤကွၢသ်းဖဲနၤံဝဲနၣ့်ဝံၤအလီၢခံ်ယဲၢ ်သပဲှီၤပဲှၤနၣ့်လီၤ. လၢတၢအ်ၣ်ိသးအၤံအဃ,ိ 

နဘၣ်သဂၢၢဘ်ူးလိာ်သးဖဲမုၢဖီ်ဖးနၤံ, အဃနိ�ကၢးလဲၤမၤကွၢသ်းဖဲမုၢလ်ၢ့ဧ်ၤိနၤံ နၣ့်လီၤ.  

နမ့ၢဘ်ၣ်သဂၢၢဘ်ူးလိာ်သးဒးီပှၤတဂၤဂၤလၢအဘၣ်ဝဲဒၣ် COVID-19 နၣ့်, �ာ်ုလီၤကွၢ ်MDH တၢဘ်ၣ်သဂၢၢဘ်ူးလိာ်သး 

မ့တမ့ၢ ်တၢဘ်ၣ်သဂၢၢဒ်းီ COVID-19 အဂ့ၢဖဲ်ပှာ်ယဲၤသနပူ့ၤလၢကသၣ့်ညါအါထၣ်ီတၢဂ့်ၢဘ်ၣ်ဃးတၢက်ဘၣ်ဖျီၣ်နၣ်ီကျၢၢ ်

ဘၢမဲာ်ဖဲတၢအ်ၣ်ိလၢပှၤအါဂၤအသးိအကျါယံာ်ထလဲဲၣ်ဒးီအဂၤတဖၣ်အဂ့ၢဖဲ်- 

https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/close.html.  
နမ့ၢတူ်ၢဘ်ၣ်လၢနအၣ်ိတဆူၣ်တချ� နၣ့်, လဲၤမၤကွၢသ်းတဘျီဃတီကၢ့.် 

လၢတၢမ်ၤလိနၢပ်ၢၢအ်ါထၣ်ီဘၣ်ဃးတၢဆ်ၢကတီၢအ်ဂၤလၢတၢ�်ကၢးလဲၤမၤကွၢသ်းအခါဖဲလဲၣ်, 

ဒးီလဲၤမၤကွၢသ်းတၢလီ်ၢဖဲ်လဲၣ် အဂ့ၢ,် �ာ်ုလီၤကွၢ ်MDH တၢမ်ၤကွၢ ်COVID-19 အပှာ်ယဲၤသနဖဲ့- 

https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html.  
 

[တၢဒ်သ့ၣ်ီထၣ်ီကဖီလီ]  

Minnesota Department of Health 
Communications Office  
PO Box 64975  
St. Paul, MN 55164-0975  
651-201-4989  
health.communications@state.mn.us 
www.health.state.mn.us 

12/9/22 (Karen) 

လၢတၢမ်ၤနၢ့တ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအံၤလၢအကၢ့ဂီ်ၤဒလိီၤဆလီိာ်သးအဂီၢ,် ကိးဘၣ်ဖဲ- 651-201-4989 

https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/close.html
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html
mailto:health.communications@state.mn.us

