
 

य�द तपा�लाई �बसञ्चो भयो भने तपा�ले के गनुर्पछर् - 
�वद्याथ�हरूका ला�ग ट्रािन्स्क्रप्ट 
[उत्सािहत संगीत]  

[वणर्न] COVID-19 सङ्क्रिमत व्यि�ह� िविभन्न ढङ्गले िबरामी पनर् सक्छन् । यिद तपाईलंे िबसञ्चो महससु गनुर्भयो भने आफ्ना अिभभावक वा ठूला 
मािनसह�लाई बताउन ुमह�वपणूर् ह�न्छ । तपाई ंस्कुल आउनुह�दँनै ।   

यिद तपाई ंस्कुलमा आइसक्नुभएको छ र तपाईलंे िबसञ्चो महससु गनर् थाल्नुभयो भने तु�न्त ैआफ्नो िश�क वा स्कुल नसर्लाई भन्नुहोस ्।   
 
तपाईलंाई सञ्चो छैन भनरे भन्दा केही समस्या पदैर्न । र कसैलाई बताउनु ज�री ह�न्छ तािक हामी सबै सरुि�त रहन सकौं ।   
 
यिद तपाईकंा वयस्क व्यि�का COVID-19 सम्बन्धी थप प्र�ह� छन् भन ेhealth.mn.gov मा हनेुर्होस ्।  

[उत्सािहत संगीत] 

 

Minnesota Department of Health 
Communications Office  
PO Box 64975  
St. Paul, MN 55164-0975  
651-201-4989  
health.communications@state.mn.us 
www.health.state.mn.us 

2/17/21  
What You Should Do If You Feel Sick - For Students (Nepali) 

यस जानकारीलाई फरक ढाँचामा प्रा� गनर् यस नम्बरमा फोन गनुर्होस्: 651-201-4989 
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