
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

េ េ
មគ្គទេសក៍ព័ត៌មានស្តីពីការជួញដូរ 
និងកេងបវ័ញ្ចមនុសស 

តើការជួញដូរមនុសេសជាអ្វី? 

ការជួញដូរមនុសែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ សកើតឡើងនៅពលមនុសសម្នក់បញ្ជ ឬគប់គងមនុសសម្នក់ទៀត ដើមបីផ្តល់កម្លំងពលកម្ម ឬការរួមភទ 
ដើមែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ បីផលបយោជន៍របស់មនុសសម្នក់ទៀត។ តាមចបាប់នរដ្ឋ Minnesota ការជួញដូរមនុសសអាចកើតឡើងតាម 
គែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែែ ែ ប់រូបភាព។ តាមចបាប់សហព័ន្ធ ការជួញដូរតមូវឱយបើកម្លំង ការក្លែងបន្លំ ឬការបង្ខិតបង្ខំ ដើមបីបង្ខំជនរងគះឱយធ្វើការ 
ឬផ្តល់សែ ែ ែែ ែ ែ ែ ្ថនភាពរបស់ពួកគែ វាកម្មលក់ផ្លូវភទ។ ជនរងគះនការជួញដូរមនុសសមិនអាចចាកចញពីសាែ ដោយសារមូល 
ហែ ែ ែ ែ តុផសងៗគ្ន។ 

ដើមេ េ េ េេ េ េ េ េ េ បីគប់គងជនរងគះរបស់ពួកគេ អ្នកជួញដូរអាចបើវិធីជាចើនរួមទាំងប៉ុន្តមិនកំណត់តឹមត៖ 

• ការបំភិតបំភ័យ • ឯកសិទ្ធិ និងឧត្តមភាព 
• ការបង្ខិតបង្ខំ និងការគំរាមកំហែង • ការរំលោភបំពានផ្នែកសែដ្ឋកិច្ច 

ែ ែ • ការរំលោភបំពាន (ផ្លវូចិត្ត ផ្លវូកាយ ផ្លវូភទ) • ការដឹងពីកាតព្វកិច្ចចំពោះគួសារជនរងគែែះ 
• ការបង្ខំងទុកដាច់តែឯងែ • ការដកហូតឯកសារ 
• ការបដិសែ ស និងការបន្ធូរបន្ថយធ ការស្តីបន្ទែ 

មិនមានសញ្ញេ េ េ េ េ េ តមួយគត់អាចកំណត់បានចបាស់ពីការជួញដូរមនុសសទេ។ បការសំខាន់បំផុតនោះគឺតូវ 
ស្វេ េ េ េ េ ្នក់ ឬចេ ងរកគំរូនការគប់គងរបស់អ្នកជួញដូរលើមនុសសមាេ ើននាក់ 

តើការកេងបេវ័ញ្ចគឺជាអ្វី? 

ការកែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ងបវ័ញ្ចកើតឡើងនៅពលមនុសសម្នក់ធ្វើបាបមនុសសម្នក់ទៀតដោយអយុត្តិធម៌ ដើមបីទទួលបានអត្ថបយោជន៍ 
ពីការងររបស់ពួកគែ ែ ែ ែ ែែ ែ ែ ។ មនអំណាចមិនស្មើគ្នរវាងអ្នកកងបវ័ញ្ច និងជនរងគះ ជាមួយអ្នកកងបវ័ញ្ចដែលកាន់ 
អំណាច។ ការកែ ែ ែ ្តលរវាងសែ ុង និងការជួញដូរមនុសែស។ ងបវ័ញ្ចអាចតូវបានមើលឃើញថាជាចំណុចកណាែ រីភាពទាំងសែ 
សា្ថនភាពទាំងនែ ួតលើគ្ន ហើយបុគ្គលម្នក់ៗអាចទទួលបទពិសោធន៍នែ សែ រវាងសែ ែ ះអាចតែ ែ ែ កន្លែងផែ ងៗគ្នែ រីភាព 
និងការជួញដូរនៅពែ ែលខុសគ្ន។ 

ការកែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ងបវ័ញ្ចពាណិជ្ជកម្មផ្លវូភទកើតឡើងនៅពលដែលជនណាម្នក់ផ្ដល់ឲយនូវការរួមភទជាថ្នរូប្តរូយករបស់ដែលមន
 ឬការសនយាឲយរបស់ដែលមនតម្លដូចជាលុយកាក ថំាសង្កវូ ម្ហបូអាហារ ទីជម ែ តម្លែ ែ ែ ែ  ់ ែ្ន ែក ថ្លឈ្នលួ ឬឋានៈខ្ពង់ខ្ពស់នៅក្នងុ 

កែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ មុក្មងទំនើង ឬកុមមនុសស។ ការកងបវ័ញ្ចកម្លងំពលកម្មធ្វើឲយកម្មករអនុវត្តការងរដោយអយុត្តធិម៌ ហើយអាចរាប 
ប់ញ្ចលូការបដិសែ ែែ ែ ែែ ែ ែែ ែែ ធបើកបក់ខែ ឬបើកឈ្នលួមិនគប់សមប់ថ្លពលកម្ម ឬការលួចបក់ឈ្នលួ (ដកហូតបក់ឈ្នលួ 
ដែលបានសនែ ែ ែ ែ ែ យាដោយសបចបាប់ ឬតាមកិច្ចសនយារួមទំាងការថែមម៉ង) ។ 

តើអ្នកណាជាអ្នកជួញដូរ និងអ្នកទិញ? 

មនុសែ ែ ែ ែ សគប់វ័យ ជាតិសាសន៍ ពូជសាសន៍ ឬភទអាចជាអ្នកជួញដូរ។ អ្នកជួញដូរអាចជាសមជិកគួសារ ឬជាមិត្តជិតស្និទ្ធិ 
ឬក៏អាចជាមិត្តបែ ែុស មិត្តសី ឬក៏ជាសហព័ទ្ធ។ 

ដូចអ្នកជួញដូរដែរ អ្នកទិញអាចជាជនគែ ែ ែ ែ ប់វ័យ ជាតិសាសន៍ ពូជសាសន៍ ឬភទ។ ពួកគមកពីសហគមន៍តំបន់ទីកុង ជនបទ 
និងជាយកែ ែ ែ ្ត ល់ និងពាកយសម្ដផី្ទល់មត់ដើមបីទិញការរួមភទ។ ងុ។ អ្នកទិញបើបណាញអី៊នធឺណិត ការស្នើសំុដោយផ្ទែ ែ ែ ែ ែ 



 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

  
  

 
  

 

 
  

 

មគ្គទែ ែ ែ ែ សក៍ព័ត៌មនស្តីពីការជួញដូរ និងកងបវ័ញ្ចមនុសស 

តើអ្នកណាជាជនរងគេេះ? 

ជនណាម្នែ ្លយជាជនរងគែែ ការជួញដូរមនុសែ ះ/អ្នករស់រានមនជីវិតមកពីគែ ឈដា្ឋន ែ ក់អាចកាែ ះនែ ស។ ជនរងគែែ ប់មជែ 
ពូជសាសន៍ ភែ ែ ្ថនភាពសញ្ជតិ និងសា្ថនភាពសដ្ឋកិច្ច។ ទ ទំនរផ្លូវភទ សាែ ែ ែ ែ 

អ្នកជួញដូរកំណត់គោលដៅលើបុគ្គលដោយហែ ែែតុផលណាមួយ ដែលងយទទួលរងគះពីឧបាយកល 
និងការគែ ែ ្ថនភាពសង្គមរបស់សហគមន៍ដូចជាអតគ្មនការងរធ្វើខ្ពស់ ឬកង្វះធនធានអាចបង ប់គងរបស់អ្នកជួញដូរ។ សាែ ែែ ែ ្ក 
ភាពកាន់តែងយសែ ែ ែែ ែ លួដល់អ្នកជួញដូរផ្ដតគោលដៅលើជនរងគះ។ លក្ខខណ្ឌដែលបង្កើនហានិភ័យនការជួញដូររួមមន៖ 

• ភាពកែ • ែ • ែ ែ ីកែ អាយុ - កុមរ យុវជន មនុសសចាស់ បវត្តិនការរំលោភបំពាន 
• ភាពអត់ការងរធ្វើ • សា្ថនភាពអន្ត ែ ែ • ែ ែបវសន៍ ភាពពឹងលើសារធាតុគីមី 
• ទំនរផ្លូវភទ ែ • ជនជាតិភាគតិច • សា្ថែនភាពពិការភាព 

និងអត្តសញ្ញែ ែ • ែ ែ ណយនឌ័រ ភាពគ្មនផ្ទះសមបែង 

តើខ្ញុំគួរនិយាយអំពីការជួញដូរមនុសេសយា៉េងដូចម្តេច? 

ពាកែ ែមនឥទ្ធិពលលើរបៀបដែលយើងមើលសា្ថនភាព និងអ្នកដទ។ វាចាំបាច់ក្នុងការបើពាកយដែលបន្ថយ យដែលយើងបើ ែ ែ ែ ែ 
ការមក់ងយ និងអនុញ្ញែ ែ ែ ែ ែ ែ ែ តឱយមនុសសមនអារម្មណ៍ទទួលយកបាន ដូច្នះពួកគអាចមករកជំនួយដោយគ្មនការខ្មស់អៀន។ 
បែ ែ ែ ែ ែែ ែ ែ ើពាកយដែលងយយល់ និងសមរមយដូចជាការធ្វើអាជីវកម្មផ្លូវភទ ជនរងគះនការជួញដូរមនុសស អ្នករស់រានមនជីវិត 
ឬអ្នកដែលបានទទួលរងការកែ ែងបវ័ញ្ច ឬការជួញដូរ។ 

តើខ្ញុតំេវូធ្វើដូចម្តេច បេសិនបើខ្ញុសំងេស័យករណីជួញដូរមនុសេស? 

• សូមទាក់ទង Safe Harbor Regional Navigator (http://www.health.state.mn.us/communities/safeharbor/response/ 
navigators.html) ឬទាក់ទងមកលែ ែ ែ ែ ែ ខទូរស័ព្ទទាន់ហតុការណ៍តាមពញមួយថ្ង (Day One Hotline ) លខ 1-866-223-1111 
ដើមែ ែបីស្វែងយល់បន្ថែមអំពីសវាកម្មដែលមន នៅក្នងុតំបន់របស់អ្នក។ 

• រាយការណ៍ពីករណីសងែ ង់គន្លឹះ (Tip Form) នែ ិដ្ឋ (BCA) ស័យពីបទជួញដូរទៅកាន់ទមែ ការិយាល័យចំណាប់ជនឧកែ 
ឬទូរស័ព្ទទៅ BCA តាមលែខ 1-877-996-6222 ឬអ៊ីមែល៖ bca.tips@state.mn.us ។ 

• ទូរស័ព្ទទៅ 911 បែ ក់ដែលអ្នកសា្គល់ស្ថិតនៅក្នុងភាពគះថាែែ ែ ែ សិនបើអ្នក ឬនរណាម្នែ ្ន ្ល ែ ក់ភាមៗ។ 

ធនធាន 

• Minnesota Safe Harbor (https://www.health.state.mn.us/communities/safeharbor/index.html) 
• លែ តុការណ៍ពែ ែ (Minnesota Day One Crisis Hotline) - 866-223-1111 ខទូរស័ព្ទទាន់ហែ ញមួយថ្ង 

មគ្គទែ ែ ែ ែ ែ ែ សក៍នះតូវបានផលិតដោយកសួងសុខភិបាលនរដ្ឋ Minnesota ដោយមនលខ 
2016-MU-MU-K153 ដែលផ្តល់ដោយការិយាល័យដើមែ ែែ ែ ែ បីជនរងគះនឧកិដ្ឋកម្ម កម្មវិធីការិយា 

ល័យយុត្តិធម៌នែ ែ ែ ែ កសួងយុត្តិធម៌សហរដ្ឋអាមរិក។ មតិយោបល់ ឬអនុសាសន៍ដែលបានបង្ហញ 

នៅក្នុងសៀវភៅមគ្គទែ ែ ែ សក៍នះគឺជាកម្មសិទ្ធិរបស់អ្នកចូលរួមវិភាគទាន ហើយមិនតំណាងឱយ 
គោលជំហរបស់ការិយាល័យ ឬគោលនយោបាយរបស់កែ ែ ែ សួងយុត្តិធម៌សហរដ្ឋអាមរិកទ។ 

បានកែសមែ ែែួលចុងកយ 3/2020 

https://www.health.state.mn.us/communities/safeharbor/index.html
mailto:bca.tips@state.mn.us
http://www.health.state.mn.us/communities/safeharbor/response



