
돌봄 제공자를 위한 
인신매매 및 착취 정보 가이드

특수 고려사항

인신매매 범죄자는 한 가지 고정관념에 들어맞지 않습니다

•	 인신매매 범죄자는 일반적으로 아동이 알고 있는 사람입니다.

•	 인신매매 범죄자는 음식, 돈, 옷, 쉼터 등을 약속하여 취약 아동 청소년을 대상으로 삼습니다. 

•	 인신매매 범죄자는 도서관, 쇼핑몰, 공원, 학교와 같은 공공 장소에서 사람을 모으거나 친구가 될 수 
있습니다. 

•	 인신매매 범죄자는 소셜미디어나 스마트폰 애플리케이션을 통해 온라인으로 접근하는 경우가 
많습니다.

•	 인신매매 범죄자는 모든 것을 갖고 있고 모든 해답을 알고 있는 것처럼 보입니다. 인신매매 
범죄자는 빨리 친해질 수 있는 격이 없는 사람입니다.

아동과 인신매매 또는 착취 위험에 대해 대화하기

•	 아동은 착취나 인신매매 상황을 모를 가능성이 높습니다. 아동이 무슨 일이 일어나고 있는지 말을 
하더라도 자신을 피해자로 생각하지 않을 수 있습니다. 

•	 아동이 본인의 착취나 인신매매 상황에 대해 이야기를 꺼낼 때(또는 다른 충격적인 경험을 
이야기할 때) 아동을 비판하고 창피를 주지 마십시오.

•	 바디 랭귀지가 중요합니다. 본인의 바디 랭귀지와 아동의 바디 랭귀지에 주의하여 아동의 말을 
막지 않도록 하십시오.

•	 아동이 대화를 중단하거나 차단할 경우, 문제에 대해 강요하지 말고 본인이 스스로 준비가 되면 
말을 할 수 있다는 것을 알려주십시오. 

•	 아동에게 성폭력 변호사, 치료사, 기타 도움을 줄 수 있는 사람과 이야기해볼 것인지 물어보십시오.

•	 아동이 위험 상황에 처해 있다면, 허락을 받지 않고 접근해야 할 수 있지만, 이 상황을 아동이 
절차에 참여하기 위한 신뢰를 쌓는 기회로 삼으십시오.  

착취 또는 인신매매 피해 아동 돌보기

•	 모든 아동은 자신만의 도움이 필요한 부분과 강점이 있습니다. 

•	 도움이 될만한 서비스가 무엇인지 아동과 이야기해보십시오.

•	 인신매매나 착취 상황을 끝내는 것은 아동에게 어려운 일이 될 수 있으며 여러 번 시도가 필요할 수 
있다는 점을 기억하십시오.

•	 아동의 프라이버시를 보호하십시오. 아동의 이야기는 아동의 것입니다. 관여된 모든 사람의 안전을 
위해 아동의 정보를 가능한 비밀로 보호하는 것이 중요합니다.



 돌봄 제공자를 위한 인신매매 및 착취 정보 가이드  

다음 단계

•	 즉각적 위험: 911 신고

•	 아동 보호기관 또는 법률 집행기관에 신고. 미네소타주 법률에 따라 필수 신고자(예: 양육 부모)
는 아동이나 청소년이 학대를 받거나 방치되어 있는 것으로 알고 있는 경우, 또는 학대나 방치가 
의심되는 경우, 과거 3년 이내에 이와 같은 일이 있는 경우 신고를 해야 합니다. 아동의 성 
인신매매는 범죄 혐의자가 누구인지에 관계 없이 필수 아동 보호 신고에 해당합니다. 필수 신고자가 
아닌 부모나 돌봄 제공자도 지역 아동 복지 기관에 신고하여 아동을 위한 도움을 구할 수 있습니다. 

•	 Safe Harbor Regional Navigator(세이프 하버 지역 내비게이터)와 상담하십시오. 아동이 인신매매 
또는 착취 위험이 있는 것으로 의심될 경우, Safe Harbor Regional Navigator(세이프 하버 지역 
내비게이터)에게 연락하여 도움을 구하고 자원 연계를 요청할 수 있습니다. 세이프 하버 서비스 
지도는 주 전역 세이프 하버 지역 내비게이터의 연락처 및 서비스 지역을 제공합니다.

•	 아동 안전을 보호할 계획을 세우십시오. 아동과 함께 안전 계획을 상의하십시오. 이 작업은 지역 
내비게이터, 세이프 하버 제공자 또는 기타 아동과 함께 일할 수 있는 전문가의 도움을 받아 처리할 
수 있습니다. 여러 시나리오를 통해 아동과 대화하여 안전 계획 아이디어와 현실적인 조치 단계를 
만드십시오. 또한 아동과 함께 믿을 수 있는 어른과 동료가 누구인지에 대해 대화하십시오. 안전 
계획이 기폭제가 될 수 있다는 점을 기억하십시오.

자료

•	 Minnesota Department of Human Services Safe Harbor(미네소타주 복지부 세이프 하버)(https://mn.gov/
dhs/partners-and-providers/program-overviews/child-protection-foster-care-adoption/safe-harbor/)

•	 Center for Parent and Teen Communication(부모와 십대 청소년 소통 센터)(https://parentandteen.com/)

•	 A Parent’s Guide to Human Trafficking(부모를 위한 인신매매 가이드)(Polly Klaas Foundation)(http://www.
pollyklaas.org/safe/a-parents-guide-to-human-trafficking.pdf)

•	 National Center for Missing and Exploited Children NetSmartz(미국 실종 및 착취 아동 센터 NetSmartz)
(https://www.missingkids.org/netsmartz/)

•	 Shared Hope: Your Kids and Technology, Parent’s Safety Guide(자녀와 기술, 부모의 안전 가이드)(https://
sharedhope.org/wp-content/uploads/2018/11/Designed-Internet-Safety-e-book.pdf)

•	 Love 146: Internet Safety Guide(Love 146: 인터넷 안전 가이드)(https://love146.org/action/online-safety/
internet-safety-guide/)

•	 미네소타 복지부 및 MNAdopt가 제공하는 무료 웨비나: Human Trafficking and Sexual Exploitation: 
Basics for Foster and Adoptive Families(인신매매 및 성 착취: 양육 및 입양 가정을 위한 기초 정보)
(https://www.mnadopt.org/product/1187-webinar-human-trafficking-and-sexual-exploitation-basics-for-
foster-and-adoptive-families/). 

•	 무료 온라인 법률 자료 및 피해자 지역 내 무료 법률 지원 검색 엔진 LawHelpMN.org Providers and 
Clinics(https://www.lawhelpmn.org/providers-and-clinics)

•	 National Human Trafficking Hotline Safety Planning(미국 인신매매 핫라인 안전 계획)(www.
humantraffickinghotline.org/faqs/safety-planning-information) 
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