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FORMAS DE EXPOSICION A SUSTANCIAS
QUIMICAS POTENCIALMENTE DANINAS

Exposicién

dérmica Exposicion

quimica

Inhalacién

Ingesta

Exposicion
dérmica (piel)
Algunos productos
de cuidado personal
y cosméticos pueden
contener ftalatos y
metales que pueden
ocasionar una
exposicion dérmica.

Exposicion quimica
La exposicion quimica
puede producirse al
utilizar productos como
muebles de madera
compuesta (sintética),
que pueden contener
formaldehido
procedente de

pegamentos y adhesivos.

Coémo reducir la exposicion a estas sustancias

quimicas

- Pase la aspiradora por su hogar y utilice un pario himedo para
eliminar el polvo de las superficies. Las sustancias quimicas de
algunos productos pueden depositarse en el polvo doméstico.

- Revise las etiquetas de los productos para evitar aquellas
sustancias quimicas que le preocupan y compre productos

elaborados con sustancias quimicas méas seguras.

- Si es posible, elimine y deseche los articulos del hogar
(biberones viejos, muebles, aparatos electrénicos) que estén
elaborados con sustancias quimicas prioritarias y sustancias

quimicas altamente preocupantes.

Inhalacién
(respiracion)

Los productos de limpieza
del hogar pueden
contener ftalatos, que
se utilizan para dar un
olor perfumado.

Ingesta (comer
y beber)

Es posible que las
sustancias quimicas
escapen de los articulos
domeésticos y se acumulen
en el polvo. Los nifos
pueden ingerir polvo que
contenga estas sustancias
quimicas al llevarse
las manos a la boca.

Mas informacidén sobre sustancias

Escanee el codigo QR para
saber mas sobre el programa y
el trabajo que se esta realizando.

quimicas prioritarias y sustancias
quimicas altamente preocupantes
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